
   

 

兵庫県地域高齢者大学 ゆうゆう学園 

西播磨高齢者文化大学（4 年制）・大学院（2 年制） 
 

入学案内 

   

   

 

◆◆◆ 今かがやく、あなたのライフステージ！ ◆◆◆ 

（公財）兵庫県生きがい創造協会 西播磨文化会館 

令和 2年度 

視野を広げたい 

誰かの役に立ちたい 

新しい仲間を作りたい 

いつまでも元気で楽しく生きたい 

異世代と交流したい 



 

 

 

  講座の概要 
 

大学講座（４年制） 

目 的 豊かな生きがいある生活を送るために必要な教養と、地域活動に役立つ専門知識や技術を身

につけられるよう、総合的・体系的な学習の場を提供します。 

場 所 兵庫県立西播磨文化会館 

期 間 令和２年４月２４日（金）～令和３年３月５日（金） 

講座回数 

講 座 日 

年間２７回 原則金曜日開講（予定） 

４／２４（金）、５／１（金）・１５（金）・２２（金）・２９（金）、６／５（金）・１９（金）、７／３（金）・１０（金）・１７（金）、８／２８（金） 

９／１１（金）・１８（金）、１０／２（金）・９（金）・２３日（金）、１１／６（金）・７（土）・１３日（金）、１２／４（金）・１１（金） 

１／８（金）・２２（金）、２／５（金）・１９（金）・２６（金）、３／５（金） 

講座内容 〇教養講座  高齢者の役割・生き方、歴史・文化、芸術、健康・福祉、人権、時事問題などの一 

般教養を学習します。 

〇専門講座  生きがいづくりに加え、自己の健康づくりや地域づくり活動、あるいは安全で安 

心なくらしのために必要な知識、専門的事項を学習します。 

入学時から以下の３つのコースに分かれ、専門的に学びます。 

・環境創造コース：安全に暮らせる環境づくりについて 

・健康福祉コース：心身の健康や福祉について 

・地域文化コース：地域文化や歴史について 

標準日課 8:45～ 

登校 

9:20～10:10 

学年別朝の会 

10:15～11:45 

講座 

12:00～13:00 

昼食・休憩 

13:00～15:00 

クラブ活動 

そ の 他 ４年間の課程を修了された方には、兵庫県知事からの修了証が授与されます。 
 

大学院講座（２年制） 

目 的 実践的な社会参加活動について学習することにより、地域における課題に対して、より主体的、実

践的、専門的に取り組むことができる人材を育成します。 

場 所 兵庫県立西播磨文化会館 

期 間 令和２年４月２４日（金）～令和３年３月５日（金） 

講座回数 

講 座 日 

年間２２回 原則木曜日開講（予定） 

４／２４（金）・３０（木）、５／１４（木）、６／４（木）・１９日（金）、７／２（木）・１６（木）、８／２８（金）、９／３（木）・１７（木） 

１０／２（金）・１５（木）・２９日（木）、１１／６（金）・７（土）・１９（木）、１２／３（木）、１／８（金）・２１（木） 

２／４（木）・１８（木）、３／５（金） 

講座内容 〇基礎講座及び実践活動 

４年制講座等での学習をもとに、実践的な社会参加活動について総合的・体系的、かつ実

践的に学習することにより、地域づくり活動などへの主体的な取組意欲を醸成し、実践者とし

ての資質を養います。 

１年間の学びの後、２年生から専門コース（環境創造・健康福祉・地域文化）に分かれ、個

人またはグループでテーマを設定し、自主的に学びます。 

標準日課 8:45～ 

登校 

9:20～10:10 

学年別朝の会 

10:15～11:45 

講座 

12:00～13:00 

昼食・休憩 

13:00～15:00 

同好会活動等 

そ の 他 ２年間の課程を修了された方には、兵庫県知事からの修了証が授与されます。 
 

※「ゆうゆう学園」大学・大学院は、学校教育法に基づく大学等ではありません。 

ゆうゆう学園（西播磨高齢者文化大学・大学院）への入学を希望される皆様へ 



 

 

 

  募集要領 
 

大学講座（４年制） 

資 格 次の３項目すべてにあてはまる方 

〇中・西播磨地域に在住の概ね６０歳以上の方 

〇地域活動について関心や意欲がある方 

〇４年間学習を続けることが可能な方 

定 員 ６０名 ※先着順 

提出書類 入学申込書 

 

大学院講座（２年制） 

資 格 中・西播磨地域に在住で、兵庫県４年制高齢者大学または市町の高齢者大学等を修了された

方、もしくは地域活動について関心や意欲のある概ね６０歳以上の方で、２年間学習を続けること

が可能な方 

定 員 ３０名 ※先着順 

提出書類 入学申込書 

 

 

  受講料・諸費用（予定） 
 

 年間受講料 
自治会・学生会（年間） 

合計 入会金 
（入学時のみ） 

会費 クラブ活動費 傷害保険料 

大  学 12,500円 1,000円 1,500円 6,000円 850円 21,850円 

大学院 12,500円 1,000円 1,０00円  850円 15,350円 

 

※このほか、各クラブ・同好会等において、実費等が徴収される場合があります。 

※受講料等は入学決定時に送付する所定の用紙により、令和２年４月１３日（月）までに最寄りの郵便局でお

振込みください。受講料の納入が認められない場合は入学できません。 

※申し込み後、家庭の事情等により入学できない場合は、事前にご連絡ください。 

※入学式当日（令和２年４月２４日）以降は、受講料等の返金はできません。 

※東日本大震災県内避難者の方は優先入学とし、受講料が免除となります。（令和２年度末まで） 

※学生には、県立文化施設等の利用料割引サービスを受けられる特典があります。 

 

 

  入学者の決定 
 

受付は先着順とし、入学決定者には順次（各月１５日頃と月末）、入学決定通知書及び受講料等払込取扱票

を郵送します。 

 

ゆうゆう学園（西播磨高齢者文化大学・大学院）への入学を希望される皆様へ 



  大学・大学院学生の自治的活動 
 

大学 

（学生自治会） 

クラブ活動 

（12 クラブ） 

原則全員参加。なお、施設、設備、人数の関係上、希望のクラブに入れな

い場合があります。 

〇園芸 〇手芸 〇陶芸 〇俳句 〇水墨画 〇郷土探訪 

〇社交ダンス 〇ニュースポーツ 〇太極拳 〇コーラス 

〇写真 〇パソコン 

地区会活動 

（10地区） 

地区毎に、親睦会、交流会、ボランティア活動等を行います。 

〇姫路 〇赤穂／上郡 〇相生 〇龍野 〇新宮 〇揖保川 

〇御津 〇宍粟 〇佐用 〇太子 

各種行事 学生全員の参加により、交流を深めます。 

〇親睦会 〇グラウンドゴルフ大会 〇軽スポーツ大会 

〇学園祭 〇趣味の作品展 等 

大学院 

（学生会） 

同好会活動 学生が自主的な活動を行っています。 

※その他、大学院学生も参加できる大学のクラブがあります。 

地域貢献活動 〇福祉施設等訪問 〇体験講習会等を企画・運営 

各種行事 大学の学生自治会と連携して、交流を深めます。 

〇親睦会 〇グラウンドゴルフ大会 〇軽スポーツ大会 

〇学園祭 〇趣味の作品展 等 

※「ゆうゆう学園」大学・大学院に入学されますと、学生による自治組織の会員となります。 

※「クラブ活動」「同好会活動」は、講座日の午後を中心に実施します。 

 

  申し込み手順 
 

⑴申込期間  令和２年１月６日（月）～令和 2年３月 31日（火） 

⑵提出方法  ①持参の場合 西播磨文化会館 受付時間 平日９：００～１７：３０ 

②郵送の場合 〒679-4311 たつの市新宮町宮内４５８－７ 

西播磨文化会館「ゆうゆう学園」入学生募集係 

 

  アクセス 
 

 

◆車    〇太子竜野バイパス／福田ランプから北へ 12km 

〇山陽自動車道／龍野インターから北へ 10km 

〇中国自動車道／山崎インターから南へ 12km 

※駐車場 有（約 300台） 

◆バス  〇神姫バス／「下野」下車西へ徒歩 20分 

◆鉄道  〇ＪＲ姫新線／「播磨新宮駅」下車北へ徒歩 20分 

◆たつの市コミュニティバス（南北線） 

〇新宮支所停留所から西へ徒歩 15分 

◆たつの市民乗合タクシー目的地（新宮地区）に指定されて 

います。 

 

西播磨文化会館の詳細はホームページでもご覧になれます。 

http://nishiharimabunka.jp/ 

Welcome 西播磨文化会館 ～四季のあじわい 豊かな学びと活動の拠点～ 


